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GUIA DE L’'ALUMNE/A DEL CURS DE MONITOR/A

ESCOLA DE L’'ESPLAI DE TORTOSA

L’Escola de I'Esplai de Tortosa neix per la nedessireixent a les nostres comarques,
de persones formades en I'educaci6 en el lleureamndre a infants i jovedHscola esta
reconeguda com a escola d'educadors en el llefamatilri juvenil per la Secretaria General de
Joventut de la Generalitat de Catalunya per regbtlel 3 de maig de 2002 i registrada amb el
namero 35

L'Escola de I'Esplai de Tortosa, cobreix una demanalt important de formacié en tots els ambits
relacionats amb I'educacié en el lleure i molt grapal territori. A banda de la formacio basica de
monitor/a i director/a d'activitats de lleure perrdants i joves, I'Escola oferta tot un seguit
d'accions formatives en diferents formats i disfiites al llarg del territori que permeten milldear
formacié continuada de moltes persones amb satatileih aquest camp. També veiem I'Escola
com un eina privilegiada per potenciar els Espéistents i sobretot el Servei de Colonies i
Vacances.

Creiem que aquesta Escola de I'Esplai de Tortosgelser un punt de trobada per a la reflexio i
I'analisi de la realitat infantil/juvenil del nostrterritori, aixi com un instrument per potenciar
I'actuacio sobre el mateix.

CURS DE MONITOR/A D’ACTIVITATS D’EDUCACIO EN EL LLE URE
INFANTIL | JUVENIL

L'Ordre de I'1.10.2013 per la qual es regula lanfaci6 de monitor/a i director/a
d’activitats d’educacié en el lleure infantil i jemil estableix els aspectes segiients en relacio
amb el Curs de monitor/a:

a. NOM DEL CURS

El curs de formacié s’anomeairs de monitor/a d’activitats d’educacié en el llere
infantil i juvenil i I'imparteixen les escoles d'educadors en el rbeunfantil i juvenil
reconegudes per la Direccié General de Joventut.

b. OBJECTIU

El Curs es la formacié que prepara els alumnesnpervenir de manera educativa en
activitats de lleure infantil i juvenil, i que etsapacita per organitzar, dinamitzar i avaluar
activitats de lleure infantil i juvenil en el made la programaci6 general d’'una organitzacio, per
mitja de l'aplicacid de les técniques especifiguésnimaciéo grupal, amb una incidéncia
explicita en I'educacié en valors i amb atenci@sarhesures basiques de seguretat i prevencio
de riscos.
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c. REQUISITS D’ACCES

La normativa estableix que per poder fer el Cersndnitor/a d’activitats d’educacié en
el lleure infantil i juvenil’lalumne ha de tenir 18 anys complerts

d. TITULACIO QUE S'OBTE

La superacié de les dues etapes del curs, I'digiva i la de practiques, porta a
I'obtencio deldiploma i del carnet de monitor/a d’activitats d’educacio en el lleure infantil
i juvenil que expedeix la Direcci6 General de Joventut pgeta de les escoles d’educadors en
el lleure infantil i juvenil.

El diploma de monitor/a demostra I'assoliment de tapacitats i dels continguts
formatius del curs, i de les unitats de competercaesponents. El carnet de monitor/a
complementa el diploma i habilita la persona titufger treballar dinamitzant activitats
d’educacio en el lleure.

Els titols obtinguts amb anterioritat a la norwettontinuaran sent plenament vigents i
valids per desenvolupar les tasques de monitodetiditats d’educacio en el lleure infantil i
juvenil.

e. ESQUEMA ORGANITZATIU DEL CURS

El curs de formacié té una durada total de 31Gs’estructura en dues etapes: I'etapa
lectiva i I'etapa de practiques. Les hores destéesalcada una de les etapes queden distribuides
de la manera seguent:

ETAPA LECTIVA

caoDi HORES

MF1866_2 80h
MF1866_2 30h
WF1866 2 600

TOTAL DE L'ETAPA LECTIVA 150 h

ETAPA DE PRACTIQUES

cabi MODULS HORES

MPO270

TOTALCURS  310h

L’alumnat disposa d’uriermini maxim de tres anys per finalitzar la formadd, a
comptar des del dia que s'’inicia el curs. Aixo it@lque I'alumne ha d’estar en disposicio
d’obtenir la titulacié en aquest termini i havepstat tots els moduls i les activitats d’avaluacio
corresponents.
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Etapa lectiva: Aquesta etapa inclou tres moduls formatius ambdumada totatle 150
hores. La formacido que s’imparteix als moduls fa refer@na les capacitats que ha de
desenvolupar I'alumnat per poder aplicar-les &lagractica educativa.

Els moduls formatius s’avaluen per competencies spperar I'etapa cal obtenir la qualificacié
d’apte/a en cada un dels moduls, i demostrar aigapacitat de I'alumne per desenvolupar les
intervencions educatives corresponents.

Formacio a distancia:La normativa estableix que es pot cursar un maxdh88% de
la durada de cada modul formatiu amb la modalg&dbdmnacio a distancia.

M1 Activitats deducaci e ef lleure infantil i juver 60 h 20h

30h 10h

60 h 20h

Etapa de practiques: Aquesta etapa implica la realitzaci6 del modulpdactiques
professionals, que té una duradal@é h L'alumne pot comencar les practiques un cop tsirsa
tots els moduls menys un de I'etapa lectiva.

Les practiqgues son la posada en practica de lesofus) propies d’'un monitor en una
activitat de lleure, i les hores de treball educatiie s’hi realitzen han d’incloure les fases de
preparacio, realitzacio i avaluacié de l'activitate s’ha dut a terme. L’alumne ha de fer les
practiques en una activitat que compleixi les daré&tiques seglents:

- Han de ser activitats de lleure continuades o siNes.

- S’han de realitzar en un grup d’infants o joveseBti 20 anys, i 'alumne ha de ser
com a minim 3 anys més gran que aquests.

Les practiques del curs es desenvoluparan en urecentitat o0 empresa que compleixi els
requisits seguents:

a) Tenir un projecte educatiu i un equip de monitorsonitores estable que treballi en
equip.

b) Tenir un/a director/a de practiques que tingui gllosha de director d’'activitats
d’educacio en el lleure infantil i juvenil expegiér I'drgan competent en matéria de
joventut de la Generalitat de Catalunya o de I'orgarresponent de les Comunitats
Autonomes amb competéncia en la matéria i tambéllagupersones que tinguin el
Certificat de Professionalitat de direcci¢ i coostiio d’activitats de lleure infantil i
juvenil.

c) Tenir un grup d’infants o de persones joves establea franja d'edat entre 3 i 20
anys, i que la durada de les activitats que s'tinfaigui suficient per a poder avaluar
els procés educatiu o bé, ser una instal-lacio njuvimscrita en el registre
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d’instal- lacions juvenils de I'drgan competent est@nia de Joventut i tenir una activitat
anual estable. La diferéncia minima d’edat entrm@hitor/a i el grup d’infants ha de
ser de 3 anys.

d) Han d’ajudar a I'alumne/a en practiques a créixendmna i técnicament, exercitant de
forma tutelada els aprenentatges teorics rebuts.

Per poder fer les practiques cal que I'alumne tingucompleta la fitxa individual de
practiques i que I'escola subscrigui un conveni ambentitat o empresa on es realitzaran.

Un cop finalitzat el modul de practiques, s’avaduar desenvolupament de les competéncies de
I'alumne mitjangant dos documents que aquest hdierdregar a I'escola on ha fet la formacio
dins de les dates de convocatoria corresponents:

- El certificat de practiques que realitza el tutor del centre i on es valoraltmeitat
de I'alumne en funci6 de l'actitud i les capacitd¢snostrades.

- La memoria de practiques que elabora I'alumne i ha d'incloure les fases de
preparacio, realitzacié i avaluacio.

f. OBTENCIO DE LA TITULACIO

Es considera que I'alumne esta en disposicio diabel titol de monitor/a d’activitats
d’educacio en el lleure infantil i juvenil quan cpl@ixi els punts seguents:

- Haver obtingut unagualificacié d’'apte en les dues etapeslel curs (lectiva i
practiques)

- Haver assistit, com a minim) 85% de les horeslel total d’hores de cada modul.
Amb tot, caldra presentar un treball de recuperdeities hores no assistides.

- Reunir les aptituds i actituds personals que cotepda seda idoneitat per complir la
tasca d’educador com a monitor/a de lleure.

g. CONVALIDACIONS

En el curs de monitor/a d’activitats d’educaciéetrleure infantil i juvenil no hi ha
convalidacions de formacions universitaries.

h. MODULS FORMATIUS DE LETAPA LECTIVA (DISTRIBUCIO HORES
PRESENCIALS — A DISTANCIA)

L’esquema segiient mostra els moduls formatiusrpegporen els cursos de monitors,
amb la seva distribucié amb hores presencialdstarttia.
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MODUL 1 (MF1866)

Codi

Titol Temps Temps a Total
Capacitat presencials distancia hores
M1.C1. Legislacio 3 3 6
M1.C1. Sociologia 5 1 6
M1.C2. Sociologia 2 3 1 4
M1.C2. Agents Educatius 4 2 6
M1.C2. Valors en el Lleure 4 1 5
M1.C3. Perfil del monitor 4 1 5
M1.C3 Projecte Educatiu 3 2 5
M1.C4. Planificacio 3 2 5
M1.C5 Desenvolupament 3 2 5
M1.C6. Avaluacio Activitats 3 2 5
M1.C7. Habits Saludables 5 3 8
TOTAL MODUL 1 40 20 60
MODUL 2 (MF1867)
Codi . Temps Temps a Total
Capacitat presencials distancia hores
M2.C1. Psicologia evolutiva 4 2 6
M2.CL. Analisi i Gestio (-1e Fonts 4 ) 5
d’Informacio
M2.C2. Técniques d’Intervencié 5 3 8
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M2.C3. Dinamiques de Grup 7 3 10
TOTAL MODUL 2 20 10 30

MODUL 3 (MF1868)

Codi — Temps Temps a Total
Capacitat presencials distancia hores
M3.C1. Centre d’Interés 2 2 4
M3.C2. Expressio plastica 3 1 4
M3.C2. Musica i Dances 3 1 4
M3.C2. Contes 3 2 5
M3.C2. Teatre 3 1 4
M3.C2. TIC 2 2 4
M3.C3. L'art de fer jugar 5 3 8
e Un marc de .jocs pe.r ser jugats, fisics 4 ) 5
i esportius
M3.C4. Excursionisme i natura 10 3 13
M3.C5. Prevencio, seguretat i salut 2 1 3
M3.C6. Primers auxilis 3 2 5
TOTAL MODUL 3 40 20 60

i. DRETS | DEURES DELS ALUMNES

L’Escola de I'Esplai ha de garantir els drets ded@quelles persones que s’inscriguin a
I'Escola per a realitzar alguna accié formativaj aom ha d'informar dels deures que hauran
d’assumir si s’incorporen a I'Escola.

Les persones que realitzin activitats formativésscola de I'Esplai de Tortosa tenen el
dret de:
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- Rebre formacio de qualitat d'acord amb I'acci6 fativa a la qual s’'inscrigui

- Rebre una valoracio objectiva dels resultats diagmeatge i de llur progrés personal
- Ser informats dels criteris i els procediments dlagcio

- Ser respectat com a persona en la seva integritat

- Que se li respecti el dret a la propia imatge & groteccié de les dades de caracter
personal

- De manifestar la propia opinid i de fer les queixesuggeriments pels circuits
reglamentaris

- Rebre orientacié i assessorament en relacio a tespeelacionats amb les accions
formatives que esta desenvolupant

Les persones que realitzin activitats formativd¥scola de I'Esplai de Tortosa tenen el
deure de complir la normativa que I'Escola té dissenydelda que destaquem:

- Assistir a les classes de manera activa, realitesnactivitats encomanades amb una
actitud positiva

- Respectar als altres participants, als professasld resta de professionals que hi
col-laboren , no fent cap tipus de discriminacio

- Complir les normes de convivéncia de I'Escola.
- Contribuir al desenvolupament correcte de les iats/del centre
- Respectar el projecte educatiu i I'ldeari de I'Haco

- Fer un bon Us de les instal-lacions i el materddatic de 'Escola

i. CRITERIS D'AVALUACIO

La normativa interna del curs sera la propia d'activitat en el lleure, on en tot
moment els aspirants a monitors hauran de respandiesi davant d'infants es tractés
0 No es podra fumar, fora dels llocs i espais adsquat
0 Queda totalment prohibit qualsevol tipus de drogues
0 El professor tindra el paper de director de I'dtdiy i I'alumne haura d’assumir
el del futur monitor

1. Respecte els continguts
a. Caldra haver fet correctament tots els trebalbitivitats que el professor
hagi demanat
b. EI contingut dels treballs haura de seguir corraetet la logica de cada
area, tal com el professor I'haura desenvolupat
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c. Si l'activitat és en grup s'avaluara la particigacde l'alumne en
I'elaboraci6 de la mateixa

2. Respecte els procediments
a. Caldra mostrar la feina i els treballs de formarada i ben presentada
b. L’alumne haura de desenvolupar correctament lesatifs dinamiques que
el professor hagi ensenyat

3. Respecte I'actitud

a. Es valorara el respecte al professor com a mostrdadcapacitat de
respectar els responsables de les futures adivitat

b. Es tindra en compte la capacitat de respecte atpaays i a la diversitat
d’opinions com indicatiu de capacitat de trebalbeup

c. Es tindra present el respecte a la diversitat diops, tant de professors
com de company, com a mostra de capacitat de tespeta diversitat
cultural.

4. Respecte a les practiques es valorara:

» A nivell personal: higiene, imatge, cura en el vesbrreccio en el tracte,
correccié en la parla, puntualitat, complimentsodinis i compromisos,
consums.

« A nivell professional: autoritat, empatia, resofucide conflictes,
acompanyament educatiu, lideratge, capacitat trebha¢quip, aportacions,
compliment dels acords, respecte a altres opiniopgnificacio,
organitzacid, avaluacio, creativitat, disponibtlitdexibilitat.

e A nivell institucional: coneixement, implicacio, flexions, relacié amb
l'autoritat, respecte i acompliment de resolucions.
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